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QUADRAGESIMA - WIELKI POST
NIEDZIELA INVOCABIT

Liturgia I Niedzieli Wielkiego Postu, od pierwszych stéw Introitu, czyli Antyfony na wej-
scie zwanej Niedzielg Invocabit, wprowadza nas w czterdziestodniowy okres pokuty i na-
wrocenia. Potrojne zwyciestwo Chrystusa nad pokusg jest zapowiedzig Jego ostatecznego
tryumfu nad szatanem. Kosciot wzywa nas dzi§ do podj¢cia wewngtrznej walki z grzechem.
W Wielkim Poscie mamy doskonali€ si¢ przez modlitwe, post 1 jamtuzne. Przez post 1 umar-
twianie zmystow dusza zwyci¢za pokusy ciata, przez modlitwe 1 poddanie si¢ woli Bozej

zwycig¢za pyche, a przez jatmuzng 1 wyrzeczenia pokonuje chciwos$¢.

SZATY LEWITOW W OKRESACH POKUTNYCH

W okresie Wielkiego Postu zarowno diakon, jak i subdiakon podczas obrzeddéw sprawo-
wanych w nadzwyczajnej formie rytu rzymskiego nie zaktadaja wtasciwych sobie szat:
dalmatyki i tuniki, uznawanych za szaty radosne, lecz przywdziewaja podwijane ornaty
(tac. planetee plicatee). Ponadto diakon przed Ewangelig zaklada tzw. szerokg stule (lac.
stola latior) 1 zdejmuje ja dopiero po Komunii.

Zeby zrozumieé idee tych szat trzeba cofnaé si¢ do starozytnoéci chrzescijanskiej. Po-
czawszy od ITI w. szata celebransa i ministrow Mszy Swictej stawal sic ornat (Yac. casula,
dostownie ,,maty dom”). Jest on symbolem jarzma i ci¢zaru - noszenie go przez lewitow

symbolizowato ich udzial w jego dzwiganiu.

Ornaty cechowaly si¢ duzymi rozmiarami, co utrudniato poruszanie si¢ podczas liturgii.
Szczegolnie mocno dato si¢ to we znaki lewitom, ktérzy musieli wykonywaé wiecej czyn-
nosci niz celebrans. Z tego powodu zaczeto podwijac przody ornatéw, za$ diakoni na czas
ustugiwania przy ottarzu zdejmowali go, zwijali go 1 przewieszali przez rami¢ jak stule.
W miarg jak ornaty stawatly si¢ ozdobniejsze, a przez to sztywne 1 niemozliwe do zwinigcia

1 przewieszenia przez rami¢, zastgpowano je szerokim pasem materialu podobnym do stuty.

Dopiero w IX wieku w liturgii rzymskiej pojawity si¢ dalmatyki i tuniki dla lewitéw, jednak
podwijane ornaty pozostaty jako szaty noszone w okresach pokutnych (Adwent, Wielki Post
oraz kilka dodatkowych dni w ciggu roku liturgicznego). Bylo to spowodowane tym, ze
okresy liturgiczne o wigkszej wadze cechowaty si¢ zawsze wigkszym konserwatyzmem ob-

rzedow. Z tego powodu plikaty wystepuja wytacznie w kolorze fioletowym 1 czarnym.
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ASPERSJA
W niedziele przed gtowng Mszqg sw. odbywa si¢ obrzed pokropienia wiernych wodg swiecong,

przypominajqcy, ze jesteSmy odrodzeni do nowego zycia wodg Chrztu swietego.

Kaptan ubrany w kape podchodzi wraz z ustugujgcymi do ottarza i intonuje antyfone. Podczas gdy

chor Spiewa jej stowa kaptan kropi wodg swiecong oftarz, ustugujgcych i lud.

Asperges me, Domine, hysépo, et mun-
dabor: lavabis me, et super nivem deal-

babor. Ps. Miserére mei, Deus, secandum

magnam misericordiam tuam. V. Gloria

Patri, et Filio, et Spiritui Sancto. R. Sicut
erat in principio, et nunc, et semper, et in
secula seculérum. Amen. A. Asperges
me, Domine, hysopo, et mundéabor: lavabis

me, et super nivem dealbabor.

Po pokropieniu kaptan wraca przed oftarz i mowi:

V. Osténde nodbis, Domine, misericordiam
tham.

R. Et salutare tium da nébis.

V. Orémus.

Pokrop mnie, Panie, hyzopem, a stan¢ si¢
czysty. Obmyjesz mnie a nad $nieg wybie-
leje. Ps. Zmityj si¢ nade mna, Boze, wedtug
wielkiego mitosierdzia Twego. V. Chwata
Ojcu i Synowi i Duchowi Swietemu. R. Jak
byla na poczatku, teraz 1 zawsze 1 na wieki
wiekdw. Amen. A. Pokrop mnie, Panie, hy-
zopem, a stane si¢ czysty. Obmyjesz mnie
a nad $nieg wybieleje.

V. Okaz nam, Panie, milosierdzie swoje.

R. I daj nam swoje zbawienie.

V. Modlmy sie.

Udziel nam, prosimy, Panie, t3 woda obmytym uzdrowienia ciala, czysto$ci umystu,

ochrony zbawienia, bezpieczenstwa nadziei 1 umocnienia wiary. Przez Chrystusa Pana na-

sZego.

R. Amen.

R. Amen.

Nastepnie kaptan zdejmuje kape, zaktada ornat i przystepuje do sprawowania Mszy sw., celebru-

jgc jg w kierunku liturgicznego wschodu, z ktorego ma nadejs¢ Chrystus.



MSZA KATECHUMENOW
Msza katechumenow jest pierwszq z dwoch gtownych czesci liturgii Mszy sw. Jej nazwa przypo-
mina, zZe niegdys mogli w niej uczestniczyc¢ takze przygotowujqcy sie do przyjecia chrztu swigtego.
Kaptan staje u stopni oftarza, zegna sie znakiem krzyza i odmawia Psalm 42 oraz spowiedz po-
wszechng wraz z ustugujgcymi wystepujgcymi w imieniu wszystkich wiernych. W tym czasie chor
spiewa Introit, czyli Antyfone na wejscie a wierni klekajq i mogq po cichu odmowic¢ spowiedz po-

wszechng. Po modlitwach u stopni oltarza wierni powstajq.

SPOWIEDZ POWSZECHNA
Spowiadam si¢ Bogu wszechmogacemu, Najswigtszej Maryi zawsze Dziewicy, Swigtemu
Michatowi Archaniotowi, swigtemu Janowi Chrzcicielowi, swigtym Apostotom Piotrowi
i Pawlowi, wszystkim Swictym i tobie, ojcze, ze bardzo zgrzeszylem, mys$la, mowa
1 uczynkiem: moja wina, moja wina, moja bardzo wielka wina. Przeto btagam Najswietsza
Maryje zawsze Dziewiceg, swietego Michala Archaniola, §wigtego Jana Chrzciciela, swie-
tych Apostotow Piotra i Pawta, wszystkich Swietych i ciebie, ojcze, o modlitwe za mnie

do Pana, Boga naszego.

Po odmowieniu modlitw u stopni oftarza kaptan podchodzi do oftarza, catuje go i przystepuje do

okadzenia. Unoszqcy sie ku gorze dym spalanego kadzidia jest symbolem naszych modlitw i ofiar.

ANTYFONA NA WEJSCIE

Ps 90, 15-16.1
Bedzie mnie wzywal, "X a Ja go wystucham. Wyzwol¢ go i obdarze stawa, nasyce go dhu-

gimi dniami. Ps. Kto si¢ w opieke oddal Najwyzszemu, pod ostong Boga niebios bezpiecz-
nie przebywa. V. Chwata Ojcu i Synowi i Duchowi Swietemu. R. Jak byta na poczatku,
teraz 1 zawsze, 1 na wieki wiekoéw. Amen. A. Bedzie mnie wzywat, a Ja go wystucham.

Wyzwole go 1 obdarze stawa, nasyc¢ go dtugimi dniami.

Nastepnie kaptan czyni znak krzyza, odczytuje po cichu Antyfone na wejscie i odmawia Kyrie ra-

zem z ustugujgcymi. Gdy kaptan siada, wierni rowniez siadajg. W tym czasie chor spiewa Kyrie.



KYRIE

Kyrie, eléison. (ter.) Panie, zmityj sie. (3x)

Christe, eléison. (ter.) Chryste, zmityj sig. (3x)

Kyrie, eléison. (ter.) Panie, zmityj sie. (3x)
KOLEKTA

Po ucatowaniu oftarza kaptan zwraca sie do wiernych z wezwaniem do modlitwy. Poza kolektg
I Niedzieli Wielkiego Postu kaptan spiewa dzis dodatkowo dwie modlitwy: o wstawiennictwo
swietych, w tym swietego Floriana, patrona naszego kosciota oraz za zywych i zmartych wiernych

Duszpasterstwa Tradycji.

V. Déminus vobiscum. V. Pan z wami.
R. Et cum spiritu tuo. R. 1z duchem twoim.
V. Orémus. V. Médlmy sie.

Boze, ktéry co roku oczyszczasz swoj Kosciot przez czterdziestodniowy post, spraw, aby ro-
dzina Twoja wykorzystata przez dobre uczynki taske, ktorg stara si¢ otrzymac poszczac.
Przez Pana naszego Jezusa Chrystusa, Syna Twego, ktory z Tobg zyje 1 kréluje w jednosci

Ducha Swictego, Bog przez wszystkie wieki wiekOw.

R. Amen. R. Amen.
V. Orémus. V. Médlmy sie.

Bron nas, prosimy Cig, Panie, od wszelkich niebezpieczenstw duszy i ciata, a za wstawien-
nictwem Najswigtszej i chwalebnej Bogurodzicy Maryi zawsze Dziewicy, ze swigtym Joze-
fem 1 ze $wigtymi Apostotami Twoimi, Piotrem 1 Pawlem, ze Swigtym Florianem i wszyst-
kimi $wietymi udziel nam mitosciwie pomyslnosci 1 pokoju, aby Kosciot Twoj, pokonawszy

wszelkie przeciwnosci 1 btedy, mégt Ci stuzy¢ w bezpiecznej wolnosci.

Wszechmogacy wieczny Boze, ktory zard6wno nad zywymi 1 umartymi panujesz i okazujesz
mitosierdzie wszystkim, o ktérych wiesz naprzod, ze przez wiare 1 uczynki Twoimi beda,
pokornie Ci¢ btagamy, aby Ci, za ktérych postanowiliSmy si¢ modli¢, czy zyja jeszczem czy
juz pomarli, za przyczyna wszystkich Swietych Twoich, przez mitosierdzie Twoje dostapili
odpuszczenia wszystkich win swoich.

Przez Pana naszego Jezusa Chrystusa, Syna Twego, ktory z Toba zyje 1 kroluje w jednosci

Ducha Swictego, Bog przez wszystkie wieki wiekOw.

R. Amen. R. Amen.

W trakcie modlitw subdiakon udaje sie do kredensji, zdejmuje z siebie plikate, a nastepnie bierze

Epistolarz i zwrocony w strone oftarza spiewa Lekcje. Wierni stuchajq jej siedzgc.



LEKCJA

2 Kor 6, 1-10
Bracia: Napominamy was, aby$cie nadaremno taski Bozej nie otrzymywali. Albowiem mowi
On: «W czasie sprzyjajacym wystuchatem cie. A w dzien zbawienia wspomogtem cig». Oto
teraz czas pozadany, oto teraz dzien zbawienia. Nie dajemy w niczym nikomu zgorszenia,
aby nie ganiono postugi naszej. Ale we wszystkim okazujemy si¢ jako stugi Boze w wielkiej
cierpliwos$ci, w utrapieniach, w potrzebach, w uciskach, w chtostach, w wiezieniach, w roz-
ruchach, w pracach, w czuwaniu 1 w postach. W czystosci, umiejegtnosci, poblazliwosci,
w tagodnoéci, w Duchu Swigtym, w milosci nieobtudnej w moéwieniu prawdy, w mocy Bo-
zej, przez or¢z sprawiedliwosci na prawo 1 na lewo, w chwale 1 w hanbie, w zniestawieniu
1 dobrej stawie. Niby zwodziciele, a prawdomowni, niby tajemniczy, a dobrze znani, niby
umierajacy, a oto zyjemy, niby karani, a nie usmierceni, niby smutni, a zawsze weseli, niby

ubodzy, a wzbogacajacy wielu, niby nic nie majacy, a posiadajacy wszystko.
R. Deo gratias. R. Bogu niech beda dzieki.

Po odspiewaniu Lekcji subdiakon podchodzi do kaplana, otrzymuje od niego blogostawienstwo,
oddaje Epistolarz i wktada na powrot plikate. Kaptan odczytuje po cichu Graduat i Traktus, a po
przeniesieniu mszatu przez subdiakona rowniez Ewangelie. Wierni zachowujg postawe siedzqcqg.

GRADUAL

Ps 90, 11-12
Swoim Aniotom Bog dal rozkaz o tobie, aby ci¢ strzegli na wszystkich twych drogach.

V. Na rekach swoich beda cie nosili, abys$ nie urazil swej stopy o kamien.

TRAKTUS

Ps 90, 1-7. 11-16
Kto si¢ w opieke oddat Najwyzszemu, pod ostong Boga niebios bezpiecznie przebywa.

V. Rzecze Panu: «Ucieczko moja i warownio moja, moj Boze, ktéoremu ufam». V. Bo On
sam wyzwoli mig¢ z sidet towcow i od ztosliwej zarazy. V. Okryje cie swymi pidrami i pod
skrzydta Jego sie schronisz. V. Jego wierno$¢ to puklerz i tarcza, nie ulekniesz sie strachu
nocnego. V. Ni strzaly za dnia lecgcej, ani zarazy, co blgka si¢ w mroku, ni zagtady nisz-
czacej w potudnie. V. A chocby tysigc padl u twego boku, a dziesie¢ tysiecy po prawicy
twojej, do ciebie sie nie przyblizy. V. Bo swoim Aniotom dal rozkaz o tobie, aby cie strze-
gli na wszystkich twych drogach. V. Na rekach swoich bedg cie nosili, aby$ nie urazit swej
stopy o kamien. V. Bedziesz stapat po wezach i zmijach, a Iwa i smoka podepczesz. V. «Ja
go wybawig, bo przylgnat do mnie, ostonie go, bo poznat me imi¢. V. Bedzie mnie wzy-
wal, a Ja go wystucham i bede z nim w utrapieniu. V. Wyzwole go i obdarze stawa. Dhu-
gimi dniami go nasyce 1 ukaz¢ mu moje zbawieniey.



Gdy chor konczy Spiew diakon udaje sie do kredensji, zdejmuje plikate i zaklada tzw. szerokq stu-
te. Nastepnie zanosi Ewangeliarz na oftarz, odmawia modlitwe przed Ewangeliq i prosi celebran-
sa o blogostawienstwo. Nastgpnie, poprzedzany przez turyfera i dwoch akolitow, wraz z subdia-

konem udaje sie procesyjnie na strone Ewangelii, gdzie dokonuje okadzenia ksiegi.
Ewangelia spiewana jest w strong liturgicznej potnocy, jako symbolu poganskiego swiata, ktore-
mu glosi sie Dobrq Nowine. Na wezwanie diakona wierni powstajq, aby wystucha¢ stow Ewange-

lii w postawie petnej szacunku.

EWANGELIA
V. Déminus vobiscum. V. Pan z wami.
R. Et cum spiritu tuo. R. I z duchem twoim.

V. ™ Sequéntia sancti Evangélii secindum V. " Stowa $wigtej Ewangelii wedtug Ma-
Matth&um. teusza.
R. Gléria tibi, Domine. R. Chwala Tobie, Panie.

Mt 4, 1-11
Onego czasu: Jezus zawiedziony byl na pustyni¢ od Ducha, aby byl kuszony przez szatana.
A gdy poscit czterdziesci dni 1 czterdziesci nocy, potem taknal. I przystapiwszy kusiciel rzekt
Mu: «Jesli jeste§ Synem Bozym, rzecz, aby te kamienie chlebem si¢ staty». On za$§ odpowia-
dajac rzekt: «Napisane jest: Nie samym chlebem zyje czlowiek, ale wszelkim stowem, ktore
pochodzi z ust Bozychy.
Wtedy wzial Go diabet do miasta $wigtego 1 postawil na szczycie §wigtyni 1 powiedzial Mu:
«Jesli jestes Synem Bozym, rzu¢ si¢ na dot; albowiem napisane jest, iz Aniolom swoim roz-
kaze o tobie, a oni na rgkach ci¢ poniosa, aby$ snadz nie zranil o kamien nogi swojej». A Je-
zus odrzekt: «Powiedziane jest réwniez: Nie bedziesz kusit Pana Boga twego».
Znowu wzigl Go diabet na gére wysoka bardzo 1 ukazal Mu wszystkie krolestwa $wiata
1 wspaniatos¢ ich, 1 rzekl Mu: «To wszystko oddam tobie, jesli upadiszy ztozysz mi poktony.
Tedy mu rzekt Jezus: «Idz precz, szatanie, albowiem napisane jest: Panu Bogu twojemu kta-
niac¢ si¢ bedziesz 1 jemu samemu stuzy¢ bedzieszy.

Wowczas opuscil Go diabel, a oto Aniotowie przystapili 1 stuzyli Jemu.

R. Laus tibi, Christe. R. Chwata Tobie Chryste.

Po zakonczeniu Ewangelii kaptan catuje ksiege przyniesionqg mu przez subdiakona, po czym zo-

staje okadzony przez diakona. Wierni siadajq aby wystuchac kazania.

Po zakonczeniu kazania kaptan staje przy oftarzu i intonuje Credo, bedgce odpowiedzig na usty-
szane wczesniej Stowo Boze. Wierni powstajg gdy kaptan odmawia Wyznanie wiary razem z ustu-
gujgcymi i przyklekajg wraz z nimi na wspomnienie tajemnicy Wecielenia. Gdy kaplan siada,

wierni rowniez siadajg. W tym czasie Credo jest spiewane przez Chor.



CREDO

V. Credo in unum Deum.

R. Patrem omnipoténtem, factorem celi et

terrae, visibilium 6mnium et invisibilium.

Et in unum Dominum Iesum Christum,
Filium Dei unigénitum. Et ex Patre natu-
mante omnia s&cula. Deum de Deo, lumen
de limine, Deum verum de Deo vero.
Génitum, non factum, consubstantidlem
Patri: per quem 6mnia facta sunt. Qui prop-
ter nos hdmines et propter nostram saliitem
descéndit de celis.

(hic genuflectitur)

Et incarnatus est de Spiritu Sancto ex Ma-

V. Wierze w jednego Boga,

R. Ojca Wszechmogacego, Stworzyciela nie-
ba 1 ziemi, wszystkich rzeczy widzialnych
1 niewidzialnych.

[ w jednego Pana Jezusa Chrystusa, Syna
Bozego Jednorodzonego, ktory z Ojca jest
zrodzony przed wszystkimi wiekami, Bog
z Boga, Swiatloéé ze Swiattosci, Bog praw-
dziwy z Boga prawdziwego. Zrodzony a nie
stworzony, wspotistotny Ojcu, a przez Nie-
go wszystko si¢ stalo. On to dla nas ludzi
1 dla naszego zbawienia zstgpit z nieba.

(uklekngc)

I za sprawa Ducha Swiegtego przyjat ciato

ria Virgine: Et homo factus est.

Crucifixus étiam pro nobis: sub Pontio Pi-
lato passus, et sepualtus est. Et resurréxit
tértia die, secundum Scriptiras. Et ascén-
dit in ceelum: sedet ad déxteram Patris.

Et iterum venturus est cum gloria iudicare
vivos et mortuos: cuius regni non erit finis.

Et in Spiritum Sanctum, Déminum et vivi-
ficantem: qui ex Patre Filioque procédit.
Qui cum Patre et Filio simul adoratur et
conglorificatur: qui locutus est per Pro-
phétas.

Et unam sanctam catholicam et apostoli-
cam Ecclésiam. Confiteor unum baptisma
in remissionem peccatorum. Et expécto
resurrectionem mortuérum. Et vitam &
venturi s&culi. Amen.

z Maryi Dziewicy i stat sie czlowiekiem.

Ukrzyzowany rowniez za nas, pod Poncju-
szem Pilatem zostal umegczony 1 pogrzeba-
ny. I zmartwychwstat trzeciego dnia, jak
oznajmia Pismo. I wstgpit do nieba; siedzi
po prawicy Ojca.

[ powtérnie przyjdzie w chwale sadzié
zywych 1 umartych: A Kroélestwu Jego nie
bedzie konca.

Wierze w Ducha Swietego, Pana i Ozywi-
ciela, ktory od Ojca 1 Syna pochodzi. Kt6-
ry z Ojcem 1 z Synem wspdlnie odbiera
uwielbienie 1 chwale. Ktory mowil przez
prorokow.

Wierze w jeden, swigty, powszechny 1 apo-
stolski Koscidl. Wyznaje jeden Chrzest na
odpuszczenie grzechow. 1 oczekuje¢
wskrzeszenia umartych i zycia = wieczne-
go w przysztym §wiecie. Amen.

Po stowach ,, Et incarnatus est” diakon rozktada na ottarzu korporal, przygotowujgc go do spra-

wowania Najswietszej Ofiary. Wierni powstajq gdy kaptan ponownie podchodzi do ottarza.



MSZA WIERNYCH

Drugg czes¢ liturgii Mszy sw., obejmujgcq Ofiarowanie, tajemnicg Przeistoczenia i Komunig sw.,

w pierwszych wiekach Kosciota nazywano Mszq Wiernych, poniewaz mogli w niej uczestniczy¢

jedynie ochrzczeni. Kaplan catuje ottarz i pozdrawia wiernych wezwaniem do modlitwy.

V. Déminus vobiscum. V. Pan z wami.
R. Et cum spiritu tuo. R. Iz duchem twoim.
V. Orémus. V. Médlmy sie.

Po odpowiedzi na wezwanie kaplana chor spiewa Offertorium, czyli Antyfone na Ofiarowanie,
a wierni mogq usigsc¢. Kaptan odczytuje jq po cichu po czym dokonuje ofiarowania chleba i wina,
podnoszqc kolejno patene z hostiq i kielich napetniony winem. Subdiakon okrywa welonem poda-
ng mu przez diakona pateng i udaje si¢ przed oftarz, gdzie trzyma jq uniesiong az do konca modli-
twy Panskiej.

Nastepnie kaplan okadza dary ofiarne oraz oftarz i po umyciu rqk poleca ofiare chleba i wina
Trojcy Przenajswietszej. Diakon okadza kaptana, pozostatych duchownych oraz subdiakona po

czym sam zostaje okadzony przez ministranta. Wierni powstajq, kiedy ministrant okadza lud.

ANTYFONA NA OFTAROWANIE

Ps 90, 4-5
Piorami swymi Pan ci¢ okryje 1 pod skrzydta Jego si¢ schronisz, wiernos¢ Jego za tarczg ci

stanie.

Pod koniec Ofiarowania kaptan catuje oftarz i zwraca sie do wiernych z wezwaniem do modlitwy,

na ktore odpowiadajq postugujgcy:

V. Orate, fratres: ut meum ac vestrum sa- V. Médlcie sig, bracia, aby moja i waszg
crifictum acceptabile fiat apud Deum Pa- ofiare przyjat Bog Ojciec wszechmogacy.
trem omnipoténtem.

R. Niech przyjmie Pan ofiare z rgk twoich na cze$¢ i chwate Imienia swego, oraz na pozy-

tek nasz 1 catego §wietego KosSciota swego.



Nastepnie kaplan odmawia Sekrete: cichqg modlitwe, w ktorej poleca ofiary Bogu.

SEKRETA

Sktadamy Ci, Panie, uroczystg ofiar¢ na rozpoczgcie czterdziestodniowego postu 1 btagamy,
aby$Smy ujmujgc pozywienia ciatu, powstrzymali si¢ rowniez od zgubnych rozkoszy.
Przez Pana naszego Jezusa Chrystusa, Syna Twojego, ktory z Tobg zyje 1 kroluje w jednosci

Ducha Swigtego, Bog przez wszystkie wieki wiekow. Amen.

Wystuchaj nas, Boze, Zbawicielu nasz, a przez moc tego Sakramentu strzez nas od nieprzy-
jaciol duszy 1 ciala 1 udziel nam taski w tym zyciu 1 chwaty w przysztym.

Boze, ktory sam tylko znasz liczb¢ wybranych, majacych posigs¢ szczescie w niebie, spraw, pro-
simy Cie, aby za przyczyna wszystkich Swigtych Twoich imiona wiernych Twoich i tych, ktérych
polecamy Ci w modlitwach naszych, byly zapisane w ksiedze blogostawionego przeznaczenia.
Przez Pana naszego Jezusa Chrystusa, Syna Twojego, ktory z Toba zyje 1 kréluje w jedno-
$ci Ducha Swictego, Bog —

V. per 6mnia s&cula s&culorum. V. przez wszystkie wieki wiekow.

R. Amen. R. Amen.

Sekreta konczy sie glosnym wezwaniem, po ktorym wierni wstajq, by po krotkim dialogu z kapla-

nem wystuchac spiewanej przez niego prefacyi.

PREFACJA WIELKOPOSTNA
V. Déminus vobiscum. V. Pan z wami.
R. Et cum spiritu tuo. R. Iz duchem twoim.
V. Sursum corda. V. W gore serca.
R. Habémus ad Déminum. R. Wznie$lismy je ku Panu.
V. Gratias agamus Démino, Deo nostro. V. Dzieki sktadajmy Panu Bogu naszemu.
R. Dignum et iustum est. R. Godne to i sprawiedliwe.

Zaprawde godne to 1 sprawiedliwe, sluszne 1 zbawienne, aby$Smy zawsze 1 wszedzie Tobie
sktadali dzigkczynienie, Panie, Ojcze §wigty, wszechmogacy, wieczny Boze: Ty przez post
ciata usmierzasz wady, podnosisz ducha, udzielasz cnoty 1 nagrody, przez Chrystusa, Pana
naszego.

Przez Niego majestat Twoj chwalg Aniolowie, uwielbiajg Panstwa, z Igkiem czcza Potegi.
A wspolnie z nimi w radosnym uniesieniu stawig Niebiosa, Moce niebieskie 1 blogostawieni

Serafini. Z nimi to, prosimy, dozwol 1 naszym glosom wota¢ w pokornym uwielbieniu:



Prefacje konczy hymn Sanctus: odmawiany po cichu przez kaptana i ustugujgcych oraz spiewany

przez chor. Wierni klekajq na dzwigk dzwonka.

SANCTUS
Sanctus, Sanctus, Sanctus, Déminus Deus Swiety, Swiety, Swicty, Pan Bog Zaste-
Sabaoth. Pleni sunt cali et terra gloria tua. pow. Peine sg niebiosa 1 ziemia chwaty
Hosanna in excélsis. Twojej. Hosanna na wysokosci.
BeneXdictus qui venit in némine Domini. Blogo®stawiony, ktory idzie w imi¢ Pan-
Hosanna in excélsis. skie. Hosanna na wysokosci.
KANON MSZY SWIETEJ

Kaptan odmawia nastepnie po cichu kolejne modlitwy Kanonu Rzymskiego, ktorego pochodzenie
sjega pierwszych wiekow chrzescijanstwa. Modli sie za Kosciol, wspomina Zywych, a nastepnie
w lgcznosci ze Swietymi wspomina Matke Bozg, sw. Jozefa, Apostolow i swietych meczennikow

i przez ich wstawiennictwo prosi Boga, by przyjgl ofiare swojego Syna.

Cisza Kanonu jest symboliczng zastong, przykrywajgcg najwiekszq tajemnice naszej wiary.
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Po Przeistoczeniu kaptan wspomina Tajemnice Odkupienia i prosi Boga o przyjecie bezkrwawej
Ofiary Chrystusa. Nastepnie modli sie o taski dla uczestnikow Ofiary oraz wspomina osoby zmar-

te, proszqc o taske zbawienia dla nich i dla wszystkich biorgcych udzial we Mszy sw.

Odmawiany po cichu przez kaptana Kanon Mszy swietej konczy sie glosnym wezwaniem, po kto-

rym wierni wstajq.
V. Per omnia s&cula seculérum. V. Przez wszystkie wieki wiekow.

R. Amen. R. Amen.



PATER NOSTER
Nastepnie kaplan sam spiewa Modlitwe Panskq,; wierni Spiewajq tylko jej ostatnig prosbe.

V. Orémus. Pracéptis salutaribus moniti,
et divina institutione formati, audémus
dicere:

Pater noster, qui es in calis: Sanctificétur
noémen taum: Advéniat régnum taum: Fiat
voluntas taa, sicut in c&lo et in térra. Panem
nostrum quotidianum da nobis hodie: Et
dimitte ndbis débita nodstra, sicut et nos
dimittimus debitéribus nodstris. Et ne nos

inducas in tentationem.

R. Sed libera nos a malo.

V. Modlmy sie. Nauka zbawienng zache-
ceni 1 Boskim ustanowieniem przygotowani,
o$mielamy si¢ mowic:

Ojcze nasz, Ktorys jest w niebie, $wiec si¢
Imi¢ Twoje. Przyjdz krolestwo Twoje, Badz
wola Twoja, jako w niebie tak 1 na ziemi:
Chleba naszego powszedniego daj nam dzi-
siaj. I odpus¢ nam nasze winy, jako 1 my
odpuszczamy naszym winowajcom. I nie

waodz nas na pokuszenie.

R. Ale nas zbaw ode ztego.

Pod koniec Modlitwy Panskiej subdiakon podchodzi do oftarza i wrecza diakonowi trzymang od

Ofiarowania patene. Diakon odkrywa jg, oczyszcza i podaje celebransowi.

LAMANIE CHLEBA

Kolejne ciche modlitwy, odmawiane podczas tamania Chleba, kaptan konczy glosno stowami:

V. Per omnia s&cula seculorum.
R. Amen.
V. Pax Démini sit semper vobiscum.

R. Et cum spiritu tuo.

V. Przez wszystkie wieki wiekow.
R. Amen.
V. Pokdj Panski niech bedzie zawsze z wami.

R. 1z duchem twoim.

AGNUS DEI
Kaptan dokonuje potgczenia Ciata i Krwi Panskiej i odmawia z ustugujgcymi modlitwe Agnus Dei.

Wierni kigkajg podczas gdy Agnus Dei jest spiewane przez chor.

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi:
miserére nobis.
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi:
miserére nobis.
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi:

dona nobis pacem.

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata,
zmityj si¢ nad nami.
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata,
zmityj si¢ nad nami.
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata,

obdarz nas pokojem.



POCALUNEK POKOJU

Po odmowieniu pierwszej modlitwy przed komuniq kaptan przekazuje diakonowi pocatunek pokoju
mowiqc. ,, Pokoj z Tobg”. Diakon odpowiada: ,,I z duchem Twoim” i przekazuje pocatunek pokoju

subdiakonowi, a ten pozostatym duchownym.

KOMUNIA KAPLANA
Kaptan przyjmuje Komunie swietq, odmawiajgc przed nig trzy modlitwy: o pokoj, o oczyszczenie

z win oraz o zjednoczenie z Bogiem.

SPOWIEDZ POWSZECHNA WIERNYCH

Po komunii kaptana diakon i subdiakon gleboko pochyleni spiewajq spowiedz powszechng, po

czym kaptan udziela zgromadzonym rozgrzeszenia ogolnego:

Spowiadam si¢ Bogu wszechmogacemu ...

V. Misereatur vestri omnipotens Deus, et
dimissis peccatis vestris, perdicat vos ad

vitam &ternam.

R. Amen.

V. Indulgéntiam, " absolutionem, et remi-
ssidbnem peccatorum nostrorum, tribuat no-

bis omnipotens et miséricors Dominus.

R. Amen.

V. Niech sie zmiluje nad wami Bég wszech-
mogacy, a odpusciwszy wam grzechy, niech
was doprowadzi do zywota wiecznego.

R. Amen.

V. Pan wszechmogacy i milosierny niechaj

nam udzieli przebaczenia, ¥ rozgrzeszenia

1 odpuszczenia grzechow naszych.

R. Amen.

KOMUNIA WIERNYCH

Nastepnie kaptan zwraca sie do wiernych i trzymajgc Ciato Panskie mowi:

V. Ecce Agnus Dei, ecce qui tollit peccata
mundi.

R. Démine, non sum dignus ut intres sub
tectum meum, sed tantum dic verbo, et

sanabitur anima mea. (ter.)

Podajgc Hostig wiernym kaptan mowi:

V. Corpus Démini nostri Iesu Christi custo-

diat animam tuam in vitam &térnam. Amen.

’

Wierni nie odpowiadajg ,,Amen”.

V. Oto Baranek Bozy, oto, ktory gladzi grze-
chy $wiata.

R. Panie, nie jestem godzien, aby$ wszedt
do wnetrza mego, ale rzeknij tylko stowo,
a bedzie uzdrowiona dusza moja. (3x)

V. Ciato Pana naszego, Jezusa Chrystusa,

niech strzeze duszy twojej na zywot wiecz-

ny. Amen.



Podczas Komunii swietej chor spiewa Communio, czyli Antyfone na Komunie.

ANTYFONA NA KOMUNIE

Ps 90, 4-5
Piorami swymi Pan ci¢ okryje 1 pod skrzydta Jego si¢ schronisz, wiernos¢ Jego za tarczg¢ ci

stanie.

MODLITWA PO KOMUNII

Po Komunii sw. kaptan odmawia po cichu modlitwe dziekczynienia oraz odczytuje Antyfone na
komunie. Nastepnie wzywa wiernych do powstania i modlitwy. Poza pokomuniq I Niedzieli Wielkie-
go Postu kaptan spiewa dzis dodatkowo dwie modlitwy. o wstawiennictwo swigtych, w tym swietego

Floriana, patrona naszego kosciota oraz za Zywych i zmartych wiernych Duszpasterstwa Tradycji.

V. Déminus vobiscum. V. Pan z wami.
R. Et cum spiritu tuo. R. Iz duchem Twoim.
V. Orémus. V. Modlmy sie.

Niech nas odrodzi, o Panie, §wigta uczta, na ktérej pozywamy Twoj Sakrament, 1 po

oczyszczeniu ze starej przewiny, niech nam da udzial w tajemnicy zbawienia.

Przez Pana naszego Jezusa Chrystusa, Syna Twego, ktéry z Tobg zyje 1 kréluje w jednosci
Ducha Swigtego, Bog przez wszystkie wieki wiekow.

R. Amen. R. Amen.
V. Orémus. V. Modlmy sie.

Niechaj ofiarowany Ci dar boskiego Sakramentu oczy$ci nas i wzmocni, prosimy Ci¢ Pa-
nie, a za wstawiennictwem btogostawionej 1 przechwalebnej Panny, Bozej Rodzicielki,
z btogostawionym Jozefem 1 z btogostawionymi Apostotami Twymi, Piotrem 1 Pawtem,
oraz z blogostawionym Florianem i wszystkimi Swietymi niech nam wyjedna odpuszcze-

nie wszystkich przeciwnosci.

Prosimy Cig¢, wszechmogacy 1 mitosierny Boze, niechaj te Sakramenty, ktoreSmy przyjeli,
oczyszcza nas, a za wstawiennictwem wszystkich Swigtych Twoich spraw, niech przyjecie
tego Sakramentu nie bedzie przyczyng kary, lecz zbawiennym $rodkiem przebaczenia: niech
bedzie odpuszczeniem grzechdéw, moca ulomnych, obrong przeciw niebezpieczenstwom

swiata 1 niech wyjedna wszystkim wiernym, zywym 1 umartym odpuszczenie win wszelkich.

Przez Pana naszego Jezusa Chrystusa, Syna Twego, ktory z Toba zyje 1 kroluje w jednosci
Ducha Swictego, Bog przez wszystkie wieki wiekow.

R. Amen. R. Amen.



ZAKONCZENIE

V. Déminus vobiscum. V. Pan z wami.

R. Et cum spiritu tuo. R. 1z duchem twoim.

V. Benedicdmus Démino. V. Blogostawmy Panu.

R. Deo gratias. R. Bogu niech beda dzieki.

Po odmowieniu po cichu modlitwy do Trojcy Przenajswietszej kaptan blogostawi wiernych. Wier-

ni przyjmujq blogostawienstwo w postawie kleczgcej.

V. Benedicat vos omnipotens Deus, Pater, V. Niech was blogostawi wszechmogacy
et Filius, " et Spiritus Sanctus. Bog, Ojciec i Syn, ¥ i Duch Swiety.
R. Amen. R. Amen.

Po blogostawienstwie wierni powstajq. Kaptan odczytuje po cichu Ostatniqg Ewangelie, czyli
prolog Ewangelii sw. Jana, rozpoczynajgcy sie stowami: ,,Na poczqtku byto Stowo”. Jest on
jakby podsumowaniem catej Mszy swietej. W tym czasie wierni wraz z chorem spiewajq antyfo-

ne maryjng, przewidziang na dany okres liturgiczny.

ANTYFONA MARYINA
Ave, Regina c&lorum, 'Witaj, niebios Krélowo,
Ave, Démina Angelérum: Witaj, Pani aniotow,
Sélve, radix, salve, Porta, Witaj, R6zdzko, witaj Bramo,
Ex qua mundo lux est 6rta: Jasnos¢ zrodzitas swiatu.
Gaude Virgo gloriésa, Ciesz si¢, Panno chwalebna,
Super 6mnes speciésa, Ponad wszystkie pigckniejsza,
Vile, o valde decéra, Witaj, o Najsliczniejsza,

Et pro nébis Christum exora. Pro$ Chrystusa za nami.




Po cichej Mszy sw. kaptan, kleczqc u stopni ottarza, odmawia wraz z wiernymi ponizsze modlitwy,

przepisane przez papieza Leona XIII w roku 1886. Zaleca si¢ wiernym samodzielne odmawianie

tych modlitw takze po Mszach sw. uroczystych.

MODLITWY PO MSZY SWIETEJ

AVE MARIA

Ave Maria, gratia pléna, Dominus técum;
benedicta tu in muliéribus, et benedictus
frictus véntris tui, Iésus. Sancta Maria,
Mater Déi, 6ra pro ndbis peccatoribus,
nunc, et in hora mortis nostra. Amen.

(ter.)

Zdrowa$ Maryjo, taski petna, Pan z Toba,
btogostawionas Ty miedzy niewiastami,
1 blogostawiony owoc zywota Twojego,
Jezus. Swigta Maryjo, Matko Boza, modl
si¢ za nami grzesznymi teraz 1 w godzing

(3%)

$mierci naszej. Amen.

SALVE REGINA

Salve, Regina, Mater misericordie, vita,
dulcedo, et spes noéstra, salve. Ad te cla-
mamus ¢éxsules filii Hévae. Ad te suspi-
rdmus, geméntes et fléntes in hac lacri-
marum valle. Fia, ergo, Advocata ndstra,
illos tos misericordes Oculos ad nos co-
nvérte. Et Iésum, benedictum frictum vén-
tris t0i, nébis post hoc exsilium osténde.

O clémens, o pia, o dulcis Virgo Maria.

V. Ora pro nobis, sancta Déi Génetrix.

R. Ut digni efficiAmur promissionibus Christi.

V. Orémus.

Witaj Krolowo, Matko Mitosierdzia, zycie,
stodyczy 1 nadziejo nasza, witaj! Do Ciebie
wotamy wygnancy, synowie Ewy; do Cie-
bie wzdychamy jeczac 1 ptaczac na tym lez
padole. Przeto, Oredowniczko nasza, one
mitosierne oczy Twoje na nas zwroc, a Je-
zusa, blogostawiony owoc zywota Twoje-
g0, po tym wygnaniu nam okaz. O taskawa,

o litosciwa, o stodka Panno Maryjo!

V. Modl si¢ za nami $wicta Boza Rodzi-
cielko.

R. Aby$my sie stali godnymi obietnic Chry-
stusowych.

V. ModImy sie.

Boze, ucieczko nasza i mocy, wejrzyj taskawie na lud Twoj do Ciebie wolajacy 1 za przy-
czyng chwalebnej 1 niepokalanej Dziewicy 1 Matki Bozej Maryi, z §wigtym jej Oblubien-
cem Jozefem, z $wictymi Apostotami Twoimi Piotrem i Pawlem, oraz wszystkimi Swie-
tymi, wystuchaj mitosciwie 1 taskawie prosby nasze, ktore za nawrdcenie grzesznikow, za
wolnos¢ 1 wywyzszenie §wietej Matki Ko$ciota naszego do Ciebie zanosimy. Przez tegoz

Chrystusa, Pana naszego.

R. Amen. R. Amen.



SANCTE MICHAEL ARCHANGELE

Sancte Michaél Archangele, defénde nos
in proé¢lio; contra nequitiam et insidias di-
aboli ésto preesidium. Imperet illi Déus;
supplices deprecamur: tuque, Princeps mi-
litie cealéstis, satanam alidsque spiritus
malignos, qui ad perditionem animarum
pervagantur in mundo, divina virtite in in-

férnum detrude. Amen.

Swiety Michale Archaniele, bron nas w wal-
ce, a przeciw niegodziwosci 1 zasadzkom
ztego ducha badz nasza obrong. Oby go
Bég pogromi¢ raczyt, pokornie o to prosi-
my, a Ty, Wodzu niebieskich zast¢pow, sza-
tana 1 inne duchy zte, ktore na zgube dusz
ludzkich po tym §wiecie kraza, mocg Bozg
stra¢ do pieklta. Amen.

COR IESU

V. Cor lesu sacratissimum.

R. Miserére nobis.

V. Naj$wietsze Serce Jezusa.

R. Zmityj sie nad nami. (3x)

NADZWYCZAJNA FORMA RYTU RZYMSKIEGO

Papiez Benedykt XVI w 2007 r. listem apostolskim Summorum Pontificum uregulowat
status prawny tradycyjnego obrzadku rzymskiego, okreslajac go jako nadzwyczajng for-
me¢ rytu rzymskiego. Liturgia ta nazywana jest obecnie potocznie trydenckq, poniewaz
zostata skodyfikowana przez papieza sw. Piusa V po Soborze Trydenckim w roku 1570.
Nalezy jednak pamigtaé, ze jej pochodzenie sigga pierwszych wiekow Kosciota. Jej glebia
jest wspolczesnie odkrywana przez osoby oczekujace od Kosciota konsekwentnej 1 zdecy-
dowanej postawy, a takze skupienia si¢ na obiektywnych i niezmiennych warto$ciach.

Tradycyjna msza §w. odprawiana jest po facinie, czyli w jezyku wyrazajagcym powszechnos¢
1 jedno$¢ Kosciota oraz trwalo$¢ jego dogmatoéw, z zachowaniem orientacji versus Deum,

podkreslajacej wspolne zwracanie si¢ kaptana oraz wiernych w kierunku Pana.

W odczuciu wielu 0os6b msza trydencka lepiej oddaje sfer¢ sacrum: nie jest banalna 1 sta-
wia wyzsze wymagania wszystkim uczestnikom. Jest autentyczng ofiara, podczas ktorej,

w dtuzszych momentach ciszy, wierni mogg odda¢ si¢ modlitwie 1 kontemplacji.



POZNANSKIE DUSZPASTERSTWO TRADYCJI KATOLICKIEJ
INAUGURACIJA

Poznanskie Duszpasterstwo Tradycji Katolickiej rozpoczyna oficjalng dziatalno$¢ uroczy-
sta Mszg §w. sprawowang w kosciele Najswigtszego Serca Jezusa 1 §w. Floriana w Pierw-

sza Niedziele Wielkiego Postu, przypadajaca w tym roku 21 lutego.

Historia powstatego Duszpasterstwa sigga poczatku lat *90. W 1994 r. ks. arcybiskup Jerzy
Stroba udzielit specjalnego indultu, zezwalajacego na sprawowanie liturgii wedlug ksiag
sprzed reformy liturgicznej §w. Pawta VI. Miejsce 1 godzina sprawowania mszy, zwanej od
wspomnianego dokumentu indultowq, zmienialy si¢, az w koncu wierni znalezli swoje
miejsce w kosciele ojcoOw franciszkanow konwentualnych na Wzgérzu Przemysta w Po-
znaniu. To wlasnie tutaj w roku 2019 roku ks. Andrzej Komorowski, przetozony generalny
Bractwa Kaptanskiego §w. Piotra, przewodniczyt uroczystej liturgii z okazji 25-lecia indul-
tu, ktory dat poczatek wspdlnocie wiernych, nazywajacych si¢ Poznanskim Srodowiskiem
Tradycji Katolickiej. Dzi$ srodowisko zostaje przeksztalcone w duszpasterstwo, ktorego
zadaniem bedzie zorganizowanie zycia duszpasterskiego dla katolikow przywigzanych do

nadzwyczajnej formy rytu rzymskiego. Zapraszamy do wigczenia si¢ w jego dziatalnos¢.

MSZE SWIETE
Niedziele i Swi¢ta
« godz. 10:00 — Msza cicha
Sanktuarium Naj$wietszej Krwi Pana Jezusa, ul. Zydowska 34

« godz. 14:00 — Msza Spiewana

Kosciot Najswigtszego Serca Jezusa i $w. Floriana, ul. Koscielna 3

Dni powszednie
wtorki 1 piatki
« godz. 18:00 — Msza cicha
Sanktuarium Naj$wietszej Krwi Pana Jezusa, ul. Zydowska 34
czwartki
« godz. 7:30 — Msza cicha
Sanktuarium Naj$wietszej Krwi Pana Jezusa, ul. Zydowska 34
W inne wazne wspomnienia liturgiczne msze $w. celebrowane beda wg grafiku publiko-

wanego na stronie www.tradycjapoznan.pl oraz na Facebooku.

Msze §wigte w tradycyjnej formie sprawowane sg rowniez w ko$ciele Maryi Krolowej przy
Rynku Wildeckim w kazdg niedziel¢ o godz. 17:00 oraz dodatkowo wg ogloszen.
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